Einfiihrung / Weiterbildung fiir Freiwillige im Besuchsdienst

Freiwillig Engagierte im Besuchsdienst erleben
vielfaltige Gesprache mit Menschen in
unterschiedlichen Lebenssituationen. Die
Geflihlslagen des Gegenlibers werden sichtbar
durch Lachen, Schweigen oder auch Weinen. In
Gesprachen passend zu reagieren und sich
gleichzeitig selber wohl zu fihlen kann
herausfordernd sein. In zwei Modulen werden
die Freiwilligen fir diese Aufgabe gestarkt.

Modul 1 Gesprache fiihren
Samstag 22. August 2020, 14.00 — 16.30 Uhr, MZH, Schulhaus 2, Emmetten
Leitung: Diplom-Psychologin Anette Lippeck — Kindla

Die Teilnehmenden erfahren und liben
- wie Gesprache in Gang gesetzt und am Laufen gehalten werden kénnen
- motivierend und achtsam zuzuhdren sowie empathisch zu reagieren
- hilfreich mit Traurigkeit und Schweigen umzugehen

Anmeldung bis 7. August 2020 unter https://www.kath-nw.ch/#veranstaltungskalender oder
fachstelle@kath-nw.ch

Modul 2 Praktisches und spirituelles Know — How

Montag, 31. August 2020, 19.00 — 21.30 Uhr, MZH, Schulhaus 2, Emmetten

Leitung: Mirjam Wirsch, Fachbereich Diakonie, Fachstelle KAN und Markus Limacher, Theologe und
Gemeindeleiter Pfarrei Emmetten

Das Modul bietet im 1. Teil einen Uberblick und praktische Tipps zu Hilfsangeboten im Kanton
Nidwalden. Dieses Know — How hilft Freiwilligen im Besuchsdienst, das Gegenliber bei spezifischen
Anliegen lber geeignete Fach- und Beratungsstellen zu informieren. Im 2. Teil lernen die Freiwilligen
Momente der Besinnung, Spiritualitdt und des Gebets zu gestalten um auf entsprechende
Bedirfnisse des Gegenlibers eingehen zu kdnnen.

Anmeldung bis 28. August 2020 unter https://www.kath-nw.ch/#veranstaltungskalender oder
fachstelle@kath-nw.ch
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