Fiir Menschen aus
verschiedenen Kulturen

Ein Begegnungsprojekt das unterstitzt wird von:



Gemeinsam zu Essen ist Ausdruck von Gastfreundschaft, set
dies hier in der Schweiz wie tberall auf der Welt. Das Projekt
«zama assa» ladt Menschen aus verschiedenen Kulturen zu
Tisch und fordert so die Begegnung unter Einheimischen und
jenen, die hier heimisch werden mdchten.

Auf dem Hof Murmatt in Ennetmoos kocht jeweils eine kleine
Gruppe fur rund 20 Gaste. Eingeladen sind alle, die

- Freude daran haben, andere Menschen kennen zu lernen

- offen sind fir Gesprache, auch wenn die sprachliche
Verstandigung schwierig ist

- Interesse haben fremde Speisen und deren Art des
Kochens kennen zu lernen

- gerne aus Bekanntem ausbrechen und Neues entdecken

«zama assa» ist ein Freiwilligenprojekt. Die Teilnahme ist fur
alle Gaste gratis. Spenden zu Gunsten des Projektes tragen
dazu be, dass noch viele Gaste aus verschiedenen Landern
miteinander «zama assa» werden.

Vielen Dank fur die Unterstitzung auf
Raiffeisen Region Stans

zama assa

Manuela Fabienne Z'Rotz

IBAN CH12 8080 8005 6490 3350 8



Haben Sie Lust in etner interkulturellen Gruppe zu kochen
oder das «zama assa» als Gast zu erleben?

Da der Tisch mit 20 Personen voll besetzt ist und darauf geachtet wird,
dass das Verhaltnis zwischen Einheimischen und fremdlandischen Gasten
ausgewogen ist, konnen keine Anmeldungen von Gruppen entgegen-
genommen werden. Vielen Dank firs Verstandnis.

Im Jahr 2021 findet das «zama assa» an diesen Daten statt:

Donnerstag, 25. Marz, 19.00 Uhr, Hof Murmatt, nur
fur Frauen (Ersatzdatum: Donnerstag, 29. April)

Sonntag, 30. Mai, 11.00 Uhr, Brateln im Freien
Sonntag, 25. Juli, 11.00 Uhr, Brateln im Freien
Sonntag, 29. August, 11.00 Uhr, Brateln im Freien
Donnerstag, 28. Oktober, 19.00 Uhr, Hof Murmatt
Donnerstag, 16. Dezember, 19.00 Uhr, Hof Murmatt

Detailinformationen und
Anmeldung bet:

Anita Z'Rotz

Hof Murmatt

6372 Ennetmoos
Tel. 079 293 50 35
Info@hofmurmatt.ch




